
TEST POSTURALE



Il test posturale

Il test che viene proposto ha lo scopo di valutare:

 Equilibrio (Swai: Stabilometria) 

 Deambulazione (Gait: Analisi del cammino)

 Propriocezione (Test di Romberg) 



Report GAIT
Analisi del cammino 



Report SWAI
Stabilometria 



Report SWAI
Stabilometria monopodalica 



Report SWAI
Stabilometria monopodalica 



Report Test di Romberg 

 Deficit propriocettivo



Risultati dei test 

Propriocezione: da migliorare

Stabilometria monopodalica sx: deficitaria

Analisi del cammino: deambulazione instabile

Stabilometria bipodalica: baricentro spostato a dx  

Suggerimenti: Programma specificio di rieducazione

funzionale globale

Riproposta dei test: tra 30 giorni

Conclusioni : 

Stabilometria monopodalica dx: lievemente deficitaria
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